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tea
Afternoon tea or teatime 
(A hora do lanche)
Apresentamos o afternoon tea (o chá 
da tarde, literalmente), o lanche inglês 
das 16 horas. A ementa é composta por: 
sanduíches, bolos… e chá, claro!

Tea with milk 
(Chá com leite) 
É a bebida preferida dos ingleses. 
Bebem entre 5 e 20 chávenas por dia!

Scones
São bolinhos servidos 
com natas e compota.

Pão de forma barrado com 
manteiga e rodelas de pepino… 
aqui está a receita de 
cucumber sandwiches.

O Victoria sponge 
cake é um bolo de dois 
andares com recheio de 
natas e compota. Nham!

* Delicioso!

*

* Pessoal, hora do chá!

*
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tea o chá

4. Deitar o chá numa 
chávena ou caneca. 
Juntar leite e açúcar 
a gosto.

Expressions with “tea” 
(Expressões com “chá”)

The perfect cup of tea
(A chávena de chá perfeita)

1. Deitar água muito 
quente numa chaleira 
e, depois, despejar 
essa água.

2. Colocar uma colher 
de chá na chaleira e 
acrescentar mais uma 
colher por pessoa.

3. Encher a chaleira 
com água a ferver e 
esperar 3 a 4 minutos, 
de acordo com o chá.

É hora do chá! Não gosto de futebol. Não é a minha 
chávena de chá. (Não é a minha praia.) 

Esta expressão é utilizada quando  
não se gosta de alguma coisa.

Uma tempestade numa chávena 
de chá. (Uma tempestade num 

copo de água.)
Reagir de forma exagerada.

O Victoria sponge 
cake é um bolo de dois 
andares com recheio de 
natas e compota. Nham!
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